IR MER AKBLELE - BT ARE
COPA AKB/FATSHAN INTERESTADUAL DE KUNG FU
ABERTO DE ARTES MARCIAIS

Defesa Pessoal
Policial - Seguranca Privada - Profissional de Artes Marciais

Data: 13 e 14 de agosto de 2022 <
Local: Ginasio de Esportes Gustavo Pereira "Gustavao".
Rua Sao Francisco, 331- 447 - Sao José, Porto Real - RJ.

Informagdes: Mestre Mendes - (11) 97571-1200
Mestre Jorge Sousa - (24) 99252-1326 %)

Esta competicdo serad realizada em pares, cujo 0s membros podem usar armas se
desejarem, para isso terdo até 3 minutos de tempo na primeira rodada e também 3 minutos
nas semifinais e finais. Competirdo 10 ou 20 duplas na primeira rodada que sera
classificatoria para definir as 5 ou 10 melhores pontuacdes. Na segunda rodada serdo
classificados os 3 primeiros colocados.

Categorias:

A-del1l2al7 anos

B - de 18 a 39 anos } Qualquer graduacao
C - mais de 40 anos

Defesa Pessoal
Duplas mistas ou do mesmo sexo.

Defesa Pessoal Feminina
Duplas mistas ou do mesmo sexo, desde que a defesa seja feita por uma mulher.

Defesa Pessoal Policial
Somente por profissionais de Seguranca Publica ou Privada.

Valor de inscrigdo individual: R$ 30,00.

Premiacdo: Troféus para os trés primeiros colocados de cada categoria e certificados para
todos os participantes.

Inscricdes até 07/08/2022.

www.fatshan.com.br




